Ruderverein Nirnberg von 1880 e.V.
Veranstaltungs- und Ausbildungstermine fur die Jugend an ausgewahlten Samstagen im Winter 2009/2010

Rudern am Kanal: Treffpunkt und Abfahrt mit PKW um 13.30 Uhr
vom Dutzendteich. Die Boote werden mit einem gut

Zeitpunkt Abholung wird
bekannt gegeben

Datum Jahrgange | Veranstaltung Treffpunkt / Abholung Kontakt
28.11.2009 | 1995-96 Rudern am Kanal oder Sportspiele am Dutzendteich Rudern am Kanal: 13.30 | 3 Tage vorher anmelden um
14-16 h Uhr Dutzendteich, Programm (Rudern am Kanal
Rudern am Kanal: Treffpunkt und Abfahrt mit PKW um 13.30 Uhr Zeitpunkt Abholung wird | oder Sportspiele am
vom Dutzendteich. Die Boote werden mit einem gut bekannt gegeben Dutzendteich) zu erfahren
rudernden Erwachsenen und Kindern besetzt. Auf diese Weise
wollen wir das "neue" Ruderrevier kennenlernen und zwei Fliegen Sportspiele am Claus Baierwaldes
mit einer Klappe schlagen: Gute Rudertechnik lernen und "Fit" durch | Dutzendteich: 14.00 (0911 / 40 60 06)
den Winter kommen. Sodass wir auch mal auf eine Kurzwanderfahrt | Dutzendteich Abholung:
oder eine Regatta fahren kénnen. 16.00 Uhr
Sportspiele am Dutzendteich: Je nach Wetter/Schneelage werden
wir Sportspiele (Fussball,Biken, Rodeln, Hockey, Tischtennis usw.)
im Freien oder in der Halle machen.
5.12.2009 |1997 und |Besuch historisches Stralenbahndepot St. Peter Histor. 3 Tage vorher anmelden:
14-16 h junger Bitte Eintritt (ca. 2€) und Vesper+Getranke mitbringen. Stralenbahndepot St. Andreas Eisgruber (0911/ 540
Peter 14.00 h, 544 0)
Abholung: dort 16.00 h
12.12.2009 | 1995 - Fitnesstest | 14.00 Uhr am 3 Tage vorher anmelden
14-16h 2002 Der Fitnesstest ist kein Dutzendteich
Leistungstest. Teilnahme ist Voraussetzung fir Teilnahme an Abholung: 16.00 h Claus Baierwaldes
Wanderfahrten und Regatten. Der Test soll den Kindern Spass (0911 / 40 60 06)
machen, es geht um Geschicklichkeit, Beweglichkeit, Ausdauer
und Spass).
Bitte sportfertig um 14.00 h, Kleidung flr drinnen und draussen.
16.01.2010 | 1997 und | Verkehrsmuseum Nirnberg 14.00 Uhr Haupteingang | 3 Tage vorher anmelden:
14-17 h junger Fihrung durch Raphael Hedrich Verkehrsmuseum, Andreas Eisgruber (0911/ 540
Abholung: 17.00 Uhr 544 0)
23.01.2010(1995-96 | Rudern am Kanal oder Sportspiele am Dutzendteich Rudern am Kanal: 13.30 | 3 Tage vorher anmelden um
14-16 h Uhr Dutzendteich, Programm (Rudern am Kanal

oder Sportspiele am
Dutzendteich) zu erfahren
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rudernden Erwachsenen und Kindern besetzt. Auf diese Weise
wollen wir das "neue" Ruderrevier kennenlernen und zwei Fliegen
mit einer Klappe schlagen: Gute Rudertechnik lernen und "Fit" durch
den Winter kommen. Sodass wir auch mal auf eine Kurzwanderfahrt
oder eine Regatta fahren kénnen.

Sportspiele am Dutzendteich: Je nach Wetter/Schneelage werden
wir Sportspiele (Fussball,Biken, Rodeln, Hockey, Tischtennis usw.)
im Freien oder in der Halle machen.

Sportspiele am
Dutzendteich: 14.00
Dutzendteich Abholung:
16.00 Uhr

Claus Baierwaldes
(0911 / 40 60 06)

27.02.2009 [ 1997 und | Museum Industriekultur 14.00 h Haupteingang 3 Tage vorher anmelden
junger Eintritt, Vesper, Getranke Museum Industriekultur | Andreas Eisgruber (0911/ 540
Abholung dort: 16.00 h | 544 0)
06.03.2010 | 1995-96 Rudern am Kanal oder Sportspiele am Dutzendteich 3 Tage vorher anmelden um
14- 16 h Rudern am Kanal: 13.30 | Programm (Rudern am Kanal
Rudern am Kanal: Treffpunkt und Abfahrt mit PKW um 13.30 Uhr Uhr Dutzendteich, oder Sportspiele am
vom Dutzendteich. Die Boote werden mit einem gut Zeitpunkt Abholung wird | Dutzendteich) zu erfahren
rudernden Erwachsenen und Kindern besetzt. Auf diese Weise bekannt gegeben
wollen wir das "neue" Ruderrevier Claus Baierwaldes
kennenlernen und zwei Fliegen mit einer Klappe schlagen: Gute Sportspiele am (0911 / 40 60 06)
Rudertechnik lernen und "Fit" durch den Dutzendteich: 14.00
Winter kommen. Sodass wir auch mal auf eine Kurzwanderfahrt Dutzendteich Abholung:
oder eine Regatta fahren kénnen. 16.00 Uhr
Sportspiele am Dutzendteich: Je nach Wetter/Schneelage werden
wir Sportspiele
Fussball,Biken, Rodeln, Hockey, Tischtennis usw.) im Freien oder in
der Halle machen.
13.03.2010 {1997 und | Sportsammlung der Stadt Nirnberg in der Kongresshalle Sportsammlung: 1 Woche vorher anmelden:
junger Treffpunkt 14.00 h Andreas Eisgruber (0911/ 540
Eintritt, Vesper, Getranke Sportsammlung 544 0)
Innenhof Kongresshalle
/Abholen 16.00 Uhr
Bootshaus Dutzendteich
20.03.2010(1995-96 | Rudern am Kanal oder Sportspiele am Dutzendteich Rudern am Kanal: 13.30 | 3 Tage vorher anmelden um
14- 16 h Uhr Dutzendteich, Programm (Rudern am Kanal

Rudern am Kanal: Treffpunkt und Abfahrt mit PKW um 13.30 Uhr

Zeitpunkt Abholung wird

oder Sportspiele am
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vom Dutzendteich. Die Boote werden mit einem gut

rudernden Erwachsenen und Kindern besetzt. Auf diese Weise
wollen wir das "neue" Ruderrevier

kennenlernen und zwei Fliegen mit einer Klappe schlagen: Gute
Rudertechnik lernen und "Fit" durch den

Winter kommen. Sodass wir auch mal auf eine Kurzwanderfahrt
oder eine Regatta fahren kénnen.

Sportspiele am Dutzendteich: Je nach Wetter/Schneelage werden
wir Sportspiele

Fussball,Biken, Rodeln, Hockey, Tischtennis usw.) im Freien oder in
der Halle machen.

bekannt gegeben

Sportspiele am
Dutzendteich: 14.00
Dutzendteich Abholung:
16.00 Uhr

Dutzendteich) zu erfahren

Claus Baierwaldes
(0911 / 40 60 06)

Rudern am Kanal: Treffpunkt und Abfahrt mit PKW um 13.30 Uhr
vom Dutzendteich. Die Boote werden mit einem gut

rudernden Erwachsenen und Kindern besetzt. Auf diese Weise
wollen wir das "neue" Ruderrevier

kennenlernen und zwei Fliegen mit einer Klappe schlagen: Gute
Rudertechnik lernen und "Fit" durch den

Winter kommen. Sodass wir auch mal auf eine Kurzwanderfahrt
oder eine Regatta fahren kénnen.

Sportspiele am Dutzendteich: Je nach Wetter werden wir Sportspiele
(Fussball,Biken, Rodeln, Hockey, Tischtennis usw.) im Freien oder
in der Halle machen. Vielleicht auch schon Rudern am Teich.

Zeitpunkt Abholung wird
bekannt gegeben

Sportspiele am
Dutzendteich: 14.00
Dutzendteich Abholung:
16.00 Uhr

17.04.2010 | 1995 - Fitnesstest Il 14.00 Uhr am 3 Tage vorher anmelden
14-16h |2002 Der Fitnesstest ist kein Dutzendteich
Leistungstest. Teilnahme ist Voraussetzung fir Teilnahme an Abholung: 16.00 h Claus Baierwaldes
Wanderfahrten und Regatten. Der Test soll den Kindern Spass (0911 / 40 60 06)
machen, es geht um Geschicklichkeit, Beweglichkeit, Ausdauer
und Spass).
Bitte sportfertig um 14.00 h, Kleidung flr drinnen und draussen
24.04.2010 | 1995-96 Rudern am Kanal oder Sportspiele am Dutzendteich Rudern am Kanal: 13.30 | 3 Tage vorher anmelden um
14-16h Uhr Dutzendteich, Programm (Rudern am Kanal

oder Sportspiele am
Dutzendteich) zu erfahren

Claus Baierwaldes
(0911 / 40 60 06)




